
2021-2022 MERCREDI 10H

RESPONSABLE DE CRENEAU : Delphine SAVEL delphine.savel@insa-lyon.fr

Enseignant Activité Lieu Effectif Activité Lieu Effectif

1 Virginie BARAUD CARDIO RENFO Gymnase B PREPA RAID Autre

2 Caroline BESSAC ESCALADE Escalade UFRAPS BASKET Gymnase B

3 Olivier FRONTON SQUASH Squash Evasion (Bron) GOLF Golf Chassieu

4 Nicolas JELEFF TENNIS Tennis INSA C et H NATATION Piscine

5 Christophe MIGNARD VTT Autre ESCALADE Escalade UFRAPS

6 Jean-Philippe PELEGRIN COMBAT MIXTE Combat Staps FOOT Foot Insa C

7 Stephanie REGIS TIR A L'ARC Danse Ouest Colette Besson TIR A L'ARC Danse Ouest Colette Besson

8 Delphine SAVEL MUSCULATION Colette Besson Musculation STRECHING / INSPIRATION YOGA Combat Staps

9 Loïc THOMAS VOLLEY Gymnase C SQUASH Squash Evasion (Bron)

10 Eric DUMONT RUGBY  Rugby Insa C

10 Jean François VILLEMINOT HAND BALL Gymnase C

ATTENTION :
Danse possible sur le créneau LUNDI 18h00 - 20h00 à la place d'une des activités ci dessus Contact : delphine.savel@insa-lyon.fr
Activités avec participation financière de 20E pour la location du matériel et nécessitant un  moyen de transport : Squash - Golf - Padel - Escalade MROC
Pour toute information complémentaire contacter l'enseignant de l'activité

4 GCU-GM

1er semestre 2e semestre


